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PRESENTACIÓN 

La Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 

2/2006, de 3 de mayo, de Educación, introduce importantes cambios, muchos de ellos 

derivados, tal y como indica la propia ley en su exposición de motivos, de la conveniencia 

de revisar las medidas previstas en el texto original con objeto de adaptar el sistema 

educativo a los retos y desafíos del siglo XXI, de acuerdo con los objetivos fijados por la 

Unión Europea y la UNESCO para la década 2020-2030.  

Los RD que establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación 

Primaria, Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato recogen, en las áreas y materias 

musicales y artísticas, la necesidad de que el alumnado experimente individual o 

grupalmente la improvisación musical como una herramienta útil para desarrollar la 

creatividad y expresión personal, además de para fomentar la empatía y la colaboración 

entre el alumnado. 

Concretamente, la competencia específica 4 del área de educación artística de 

Educación Primaria habla de “participar del diseño, la elaboración y la difusión de 

producciones culturales y artísticas individuales o colectivas, poniendo en valor el proceso 

y asumiendo diferentes funciones en la consecución de un resultado final, para desarrollar 

la creatividad, la noción de autoría y el sentido de pertenencia”. 

Así mismo, la competencia específica 2 de la materia de música de Educación 

Secundaria habla de “explorar las posibilidades expresivas de diferentes técnicas 
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musicales y dancísticas, a través de actividades de improvisación, para incorporarlas al 

repertorio personal de recursos y desarrollar el criterio de selección de las técnicas más 

adecuadas a la intención expresivas”. 

Por otra parte, El Bloque D de saberes básicos de los cursos segundo y tercer ciclo 

de Educación Primaria, Música y artes escénicas y performativas, recoge la “práctica 

instrumental, vocal y corporal: experimentación, exploración creativa, interpretación e 

improvisación a partir de sus posibilidades sonoras y expresivas”. 

Este curso ha tomado como referencia los contenidos de nuestro libro titulado: Cuerpo de Maestros. Temario Música. ISBN: 978-84-

283-8101-7, publicado por Ediciones Paraninfo S.A. 

OBJETIVOS 

• Entender el papel de la música como lenguaje y como medio de expresión, su valor 

formativo y los aspectos relacionados con la percepción y la expresión. 

• Valorar el juego como actividad de enseñanza y aprendizaje en la educación 

musical.  

• Conocer las aportaciones y posibilidades del juego en las actividades que se 

relacionan con la educación vocal, instrumental y de movimiento y danza. 

• Estudiar los aspectos relacionados con la dramatización como juego musical 

coordinador de los distintos tipos de expresión: Dramatización como juego musical, 

teatro, juego dramático, el lenguaje del gesto y la postura, dramatización de 

canciones infantiles y populares, el cuento musical. 
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• Conocer las posibilidades didácticas de la creatividad y la improvisación en la 

educación musical. 

• Comprender los recursos didácticos para la producción musical. 

• Conocer la actividad musical en la educación psicomotriz y las aportaciones 

interdisciplinarias al campo de la educación psicomotriz, tomando como base la 

actividad musical. 

• Aprender a utilizar los instrumentos para el trabajo con el cuerpo y el movimiento 

como medios de expresión musical.  

• Conocer las técnicas necesarias de relajación para la actividad musical vocal, 

instrumental y de movimiento.  

• Manejar instrumentos para el trabajo de la danza en la educación musical. 

CONTENIDOS 

 APARTADO 1.- La música como lenguaje y como medio de expresión. 

 APARTADO 2.- El juego como actividad de enseñanza y aprendizaje en la 

educación musical. Aportaciones y posibilidades del juego en las actividades que se 

relacionan con la educación vocal, instrumental y de movimiento y danza. 

 APARTADO 3.- La dramatización como juego musical coordinador de los distintos 

tipos de expresión. 

 APARTADO 4.- Creatividad e improvisación. 

 APARTADO 5.- Recursos didácticos para la producción musical. 

 APARTADO 6.- Creatividad e improvisación. 
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 APARTADO 7.- La actividad musical en la educación psicomotriz. Aportaciones 

interdisciplinarias al campo de la educación psicomotriz, tomando como base la actividad 

musical. 

APARTADO 8.- El cuerpo y el movimiento como medios de expresión musical. La 

relajación: técnicas necesarias para la actividad musical vocal, instrumental y de 

movimiento. La danza en la educación musical. 
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MODALIDAD 

 On line 

NÚMERO DE HORAS 

 125 horas (5 ECTS). 

PROFESORA 

 ngonzalez@edxcellent.com 
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